


 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 

МБОУ «СОШ№2 с.Правобережное»» 
               (УП сформирован с учетом распределения  часов по предметам  ФГОС СОО)

Предметная область    Учебный  предмет 

 

Кол-во часов 

за два года 

обучения 

10  класс 

35 недель 

11  класс 

34 недели 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  207 3 105 3 102 

Литература 207 3 105 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Чеченский  язык 69 1 35 1 34 

Чеченская  литература 138 2 70 2 68 

Иностранный  язык  Английский язык 207 3 105 3 102 

Общественные науки История 138 2 70 2 68 

Обществознание 172 2 70 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика 345 5 175 5 170 

Естественные науки Химия 138 2 70 2 68 

Биология 138 2 70 2 68 

Астрономия  35 1 35   

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 207 3 105 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

69 1 35 1 34 

Индивидуальный  проект  (ЭК) 69 2 69   

Итого 
2139 31 1085 31 1054 

                            Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные 

учебные предметы 

География 69 1 35 1 34 

Информатика 69 1 35 1 34 

Физика 138 2 70 2 68 

Курсы по выбору Русский язык 

(подготовка к ЕГЭ) 

69 1 35 1 34 

Математика     1 34 

 Общствознание    1 34 

Итого 
414 6 210 6 204 

Максимальная учебная нагрузка  2553 37 1295 37 1258 



 

 

 

План  

внеурочной деятельности  на уровне  СОО   

на 2019-2020 учебный год 

 

 

Направление 

 

Название Класс Кол-во 

часов  

Общеинтеллектуальное  

направления  
 

Литературный 

кружок «Лирики» 

10-11    2 часа 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                           

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования (ФГОС СОО) 

МБОУ «СОШ№2 с. Правобережное» 

на 2019-2020 учебный год 
 

         Учебный план — документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных  

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

         Учебный план разработан на основе: 

-  Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Чеченской Республики «Об образовании Чеченской 

Республике» (в действующей редакции).   

-  Закона Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации» № 126-ФЗ от 24.07.1998г. (в действующей редакции); 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 января 2012 года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего, среднего (полного) общего образования»; 

- Приказа МО и Н РФ от 9 марта 2004 года №1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (с изменениями, внесенными приказами 

МО и Н РФ от 20 августа 2008 года №241, от 30 августа 2010 года №889, от 3 

июня 2011 года №1994 и от 1 февраля2012 года №74); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 декабря 2015 года № 1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом МО и Н РФ от 17 мая 2012 года №413»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

7 июня   2017 года № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего  образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29 июня   2017 года № 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего  

образования»; 
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- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования одобренных решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

- ООП СОО. 

      Учебный план является частью ООП СОО разработан на основе 

Федерального Закона от 20.12.2012 г. № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации», ФГОС СОО, с учетом распределения  часов по 

предметам ПООП  СОО;  сохраняет структуру, образовательные области и 

максимально допустимую нагрузку обучающихся в соответствии с ФГОС 

СОО. 

  В данном учебном плане соблюдены принципы преемственности, как 

между уровнями обучения, так и в содержании учебного материала, 

последовательности в сроках, темпах обучения. В плане отражены, 

обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, которая включает в себя дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору. 

       Учебный план на 2018-2019 учебный год  обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189   и  

ориентирован   на  2-летний   нормативный  срок  освоения основной 

образовательной программы  среднего общего образования,  рассчитан на 35 

учебных  недель  в год в 10 классе  и 34 недели в 11 классе.  

Продолжительность уроков  в X —XI  классах  составляет 40  минут.  

         Для реализации образовательных программ используются:  

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

31.03.2014 № 253); На уровне основного общего образования используются 

УМК «Школа России»  издательство «Просвещение» 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при  реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 



общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

14.12.2009 № 729).  

       Учебный план  среднего общего образования состоят из двух частей – 

обязательной (базовой)  части и части формируемой участниками 

образовательных отношений включающие в себя дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору. 

 Обязательная часть учебного плана среднего общего образования 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

 Обязательные предметные области учебного плана среднего общего 

образования:   

-   «Русский язык и  литература»-  русский язык и литература; 

-   «Родной язык и родная литература»- чеченский язык и чеченская 

     литература; 

-   «Иностранный язык»-  английский язык; 

-   «Математика и информатика»- математика; 

-   «Общественные  науки»- история, обществознание; 

-   «Естественные  науки» химия, биология, астрономия; 

-   «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»-  

      физическая культура и ОБЖ; 

-    индивидуальный проект (ЭК). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений определяет содержание образования, развитие знаний в области 

дополнительных учебных предметов и курсов по выбору, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов и получать 

дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ, обеспечивающую реализацию 

интересов и потребностей  обучающихся  (результаты анкетирования 

обучающихся, протокол ученического собрания от 12.05.2019 года №6). Так 

в части учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений выбраны дополнительные учебные предметы: география, физика, 

информатика, и курсы по выбору:  русский язык (подготовка к ЕГЭ), 

математика (подготовка к ЕГЭ). 

        Учебный предмет  «Обществознание»  является интегрированным, 

построен по модульному  принципу и включает содержательные разделы 

«Общество», «Человек»,  «Социальная сфера»,  «Политика»,  «Экономика», 

«Право» «Коррупция и правонарушения». 

Содержания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (ОБЖ), связана  с правовыми аспектами военной 

службы.  

         Внеурочная деятельность  на уровне СОО  планируются  в виде кружка  

общеинтеллектуального направления, кружок «Лирики».      

       При реализации основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования при  проведении учебных занятий  по:  «Русскому 

языку», «Чеченскому языку», «Английскому языку»,  «Технологии», 

«Физической культуре» осуществляется деление классов на две группы при 



наполняемости классов 20 и более человек. При проведении учебных занятий 

по предметам:   «Информатика и ИКТ», «Физика» и «Химия» (во время  

проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости классов 20  обучающихся  и более. 

    Учебный год для X классов  начинается 3 сентября, заканчивается  31  мая.  

    В течение учебного года предусматриваются каникулы:  

                  осенние – с 2 ноября по 10ноября,  

                  зимние – с 29 декабря по 9 января,  

                  весенние – с 22 марта по 31 марта, 

                  летние – с 31 мая по 31 августа.  

 

Расчет приведен  на два года,  исходя из  календарного графика на текущий 

учебный год. 

Учебный план финансируется не ниже максимальной учебной нагрузки в 

неделю. 

 

Данный учебный план вступает в действие с 02сентября 2019 года. 
 

 

 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

учащихся 10-11классовМБОУ СОШ№2 с.Правобережное» 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Класс Учебные предметы Форма проведения Сроки 

10 Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Математика Стартовая контрольная работа Сентябрь 

10 Русский язык Контрольное изложение Декабрь 

10 Иностранный язык Тест Декабрь 

10 Математика Контрольная работа Декабрь 

10 Физика Контрольная работа Декабрь 

10 Русский язык Сочинение Май 

10 Математика Итоговая контрольная работа Май 

10 История Итоговый тест Май 

10 Обществознание Итоговый тест Май 

10 География Итоговый тест Май 

10 Астрономия Итоговый тест Май 

10 Химия Итоговая контрольная работа Май 

10 Биология Итоговый тест Май 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


